
een smartphone de lesbundel

leer en oefen in de klas leer en oefen zelfstandig

Wat heb
je nodig?

Wat kan
je doen?

Installeer de SportNed-app gratis op de smartphones van je cursistenInstalleer de SportNed-app gratis op de smartphones van je cursisten

IN DE KLASIN DE KLAS
Dit moet je doen ...

Scan de QR-code met je
smartphone of surf naar

sportned.be

Download de app 
Linguineo Pro

Log in (registreer of als gast) 
en kies het profiel

SportNed



   A1 - Breakthrough
   A2 - Waystage

            OVERZICHT MET LEERPLANDOELSTELLINGEN



   A1 - Breakthrough
   A2 - Waystage    INFO VOOR DE LEERKRACHT

Waarom SportNed gebruiken in de les?

De app biedt korte, toegankelijke oefeningen die aansluiten bij de leefwereld
van sportclubs en sportactiviteiten. SportNed stimuleert taalverwerving via
thema’s die motiveren en activeren. Er is aandacht voor de 4
taalvaardigheden. Leerkrachten kunnen SportNed als begeleide werkvorm in
de klas gebruiken, cursisten stimuleren tot het gebruik van SportNed buiten de
les of een combinatie van beide.

Concreet aan de slag:

In dit pakket vind je 4 uitgewerkte scenario’s waardoor je kan differentiëren.
Klassikaal aanmelden in de app.

       Stem je aanpak daarna af op het profiel van je cursisten:
Ik ben een mama/papa en mijn kind gaat sporten (de sportouder).
Ik ben een sporter.
Ik ben een trainer of coach (de sportbegeleider).

Daarnaast kan je de scenario’s verrijken met extra werkvormen:
Gesprek over sportclubs: bespreek samen welke clubs cursisten kennen en
welke rollen er bestaan binnen een club.
Kies je rol: laat cursisten in de klas nadenken over wie ze kunnen zijn in een
sportclub (speler, ouder, trainer, vrijwilliger).
Ga zelf aan de slag (huiswerk): laat cursisten één module in de app
doorlopen en er daarna een kleine praktijkopdracht aan koppelen.
Voorbeelden: een sportzak maken en benoemen wat erin zit, een kort
praatje maken aan het sportveld. Nadien kan je in de klas kort feedback
geven en ervaringen uitwisselen.

SportNed is een digitale tool die je cursisten spelenderwijs
ondersteunt bij het leren en oefenen van het Nederlands. De
app stimuleert cursisten om het Nederlands te gebruiken in de
sportcontext. Leerkrachten in NT2 en OKAN kunnen de app
inzetten om cursisten extra oefenkansen te bieden, zowel
binnen als buiten de klas.

Met dit materiaal heb je als leerkracht
meteen een houvast om SportNed
doelgericht te integreren in je lessen, en
om de link te leggen tussen taal en sport.



          AANMELDEN IN SPORTNED

          LEER & OEFEN NEDERLANDS

Download samen de app SportNed
Open je browser op je telefoon of tablet. 

        (bijvoorbeeld Chrome, Firefox, Safari …)
Surf naar de website: www.sportned.be

Heb je een iPhone? Klik dan op het icoontje van de App Store. 
Heb je een Android-telefoon? Klik dan op Google Play.

Installeer de app op je telefoon.
       Let op: Hier heet de app Linguineo Pro.
       Klik op ‘Installeren’.
       Nu moet je even wachten tot de app is
       geïnstalleerd. Klik op ‘Openen’.

Maak een account
Vul je e-mailadres in.
Kies een gebruikersnaam.
Kies een wachtwoord.
Typ het wachtwoord nog een keer.
Bij ‘Organisatie’ kies je ‘Geen’.
Vink het hokje aan ‘Ik ben akkoord met …’. 
Klik op ‘Account aanmaken’.

  of ga verder als gast
Vink het hokje aan ‘Ik ben akkoord met …’.

Klik op de knop ‘Creëer een gastaccount’. 

Start SportNed
Bij ‘Kies profiel’ klik je op SportNed.
Dan klik je op ‘Start’.

(= Linguineo Pro)



          AANMELDEN IN SPORTNED

 

het hokje
de app

de applicatie

typen
invullen
kiezen

surfen
downloaden

klikken

installeren
aanvinken

openen

de browser
de telefoon

de tablet

het wachtwoord
de knop

de gebruikersnaam

   Zet de stappen om aan te
   melden in de juiste volgorde:

  O  klik op download
  O  open de app op je gsm
  O  kies ‘profiel’ SportNed
  O  installeer Linguineo Pro
  O  maak een account 
  O  surf naar sportned.be

                                  Waar of niet waar?

                                     Om SportNed te gebruiken, moet je de app Linguineo Pro installeren.

                                    SportNed kan je enkel in de klas gebruiken, niet thuis of onderweg.

                                    SportNed kan je gratis gebruiken.

                                    Met SportNed kan ik verschillende talen leren in de sportcontext.

                                    Je kan SportNed enkel gebruiken op een computer.

 Verbind het woord met de juiste uitleg.

downloaden   O
wachtwoord   O

browser   O
app   O

invullen   O

O   een programma op je telefoon, bijvoorbeeld Linguineo Pro
O   je typt gegevens in, bijvoorbeeld je e-mailadres
O   het geheime woord dat je kiest om veilig in te loggen
O   iets van het internet naar je toestel halen
O   programma om websites te openen, zoals Chrome of Safari

O                 O



         GESPREK OVER SPORTCLUBS

SPORTOUDER
SPORT-

BEGELEIDERSPORTER

         OEFEN IN SPORTNED

Kies je profiel.
Ga naar een locatie in de app.
Maak de oefeningen.

Wie is er lid van een sportclub?
Welke sport beoefen je?
Welke sporten ken je nog?
Welke clubs zijn er in de regio?
Welke kleding draag je om te sporten?
Heb je een speciale outfit nodig?

 

de oefenles
het schema
de kalender

het gemeentehuis
de sportdienst

de sporthal

het onthaal
de brochure

de folder

inschrijven
de lidkaart
het lidgeld

online via de website
een e-mail sturen

de verzekering

 

de trainer
de coach

de sportbegeleider

het team
de supporter

de scheidsrechter

de speler
de sporter 

de ploeg

de voorzitter
de secretaris
het bestuur

de (jeugd)coördinator
de zaalwachter

de terreinverzorger

Waar vind ik informatie? Hoe word ik lid van een sportclub?

Wie is wie?



  DE SPORTOUDER

   Ik wil mijn zoon of dochter inschrijven. 
   Ik ga naar het trainerslokaal. 

   Ik ga naar de trainer. 

3. Tot de volgende keer! 3.1 Breng volgende keer een bal mee! (spreken)
3.2 Trainer, mag ik iets vragen? (lezen)
3.3 Wat doen we volgende keer? (luisteren)
3.4 Info over de volgende training (spreken)

Ik ben een mama of papa
en mijn kind gaat sporten

1. De inschrijving

2. Welkom in de club!

1.1 De inschrijving (woordenschat)
1.2 Een woordje van de voorzitter (luisteren)
1.3 Kan ik me inschrijven? (lezen)
1.4 Voetbaltrainers (luisteren)
1.5 Een opleiding volgen (lezen)

2.1 Berichten van ouders en sporters (lezen)
2.2 De eerste training (spreken)
2.3 De rondleiding (woordenschat)
2.4 Heb je een minuutje? (luisteren)
2.5 Excuseer, ik heb een vraagje (luisteren)
2.6 Welkom in de club! (spreken)
2.7 De rondleiding (woordenschatpuzzel)
2.8 Berichtjes van de coach (lezen)

Als sportouder kom je vaak in
contact met trainers, andere ouders
en de sportclub. In de app oefen je
hoe je je kind inschrijft, iets bestelt in
de kantine of hoe een conversatie
langs het sportveld gaat. Leer en
oefen woorden en zinnen om te
gebruiken in je sportcontext. Zo
communiceer je met de trainer,
andere ouders ... Maak deze
oefeningen in de app: 

OEFEN IN SPORTNED              



  DE SPORTOUDER

Ik ben een mama of papa
en mijn kind gaat sporten

   Ik participeer in de club. Ik ga naar de kantine.

   Ik kom supporteren en praat met mensen van de club. 
   Ik wacht aan de kleedkamer. 

4. Voor de training

5. Na de training

6. De wedstrijd

7. EHBO

4.1 Afspraken op de club (lezen)
4.2 Hoe heet jij? (spreken)
4.3 Mag ik iets vragen? (luisteren)

5.1 Sportkleren (woordenschat)
5.2 Waar is mijn sok? (lezen)
5.3 De kleedkamer (woordenschat)
5.4 Hoe was je weekend? (luisteren)
5.5 Verloren voorwerpen (spreken)
5.6 De kleedkamer (woordenschatpuzzel)
5.7 Sportkleren (woordenschatpuzzel)

7.1 Waar heb je pijn? (luisteren)
7.2 Bel 112! (spreken)
7.3 De EHBO-koffer (woordenschat)
7.4 Pijn! (woordenschat)
7.5 Pijn! (woordenschatpuzzel)

6.1 Hoe voel je je? (luisteren)
6.2 Volgende keer beter! (spreken)
6.3 Emoties (woordenschat)
6.4 Waar spreken we af? (spreken)
6.5 Dag coach, mijn zoon is ziek (lezen)

8. Een drankje bestellen

9. Een praatje in de kantine

10. Gezonde voeding

11. Feest!

8.1 Wat staat er op de menukaart? (lezen)
8.2 Eten in de kantine (woordenschat)
8.3 Betalen in de kantine (luisteren)
8.4 Dranken in de kantine (woordenschat)
8.5 Een drankje bestellen (spreken)
8.6 Dranken in de kantine (puzzel)
8.7 Eten in de kantine (puzzel)

9.1 Wie kan er zondag rijden? (luisteren)
9.2 Na de training in de kantine (spreken)
9.3 Een praatje in de kantine (woordenschat)
9.4 Een praatje in de kantine (puzzel)
9.5 Een praatje over het weer (woordenschat)
9.6 Mooi weer vandaag, hé! (lezen)
9.7 Goeiemorgen, allemaal! (spreken)

10.1 Wat is gezond? De voedingsdriehoek
10.2 Gezonde voeding (woordenschat)
10.3 Kan jij iets kopen voor mij? (spreken)
10.4 Gezonde voeding (woordenschatpuzzel)
10.5 Advies van de trainer (luisteroefening)

11.1 Wie helpt er mee? (luisteren)
11.2 Een feest voorbereiden (lezen)
11.3 Feest! (woordenschat)
11.4 Feest! (puzzel)
11.5 Proficiat! (spreken)

OEFEN IN SPORTNED              



  DE SPORTOUDER

   Welke nieuwe woorden heb je geleerd?

Ik ben een mama of papa
en mijn kind gaat sporten

OEFEN IN DE KLAS                



  DE SPORTOUDER

Je kind maakt de sporttas klaar. 
Wat moet je kind meenemen? 
Welke kleren moet je kind aantrekken? 
Geef instructies.

 Deze zinnen kan je gebruiken:
· Vul je drinkfles met water.
· Neem …
· Doe … aan.
· Vergeet je … niet!
· Steek … in je sporttas.

Je kind kan volgende week niet komen
trainen. Vertel dit aan de trainer. 
Wat is het probleem? 
Waarom kan je kind niet komen?

Oh nee! Je bent het vergeten te zeggen
tegen de trainer. 
Stuur de trainer een Whatsappbericht:

Praat met een andere mama of papa
tijdens de training van je kind.
Waarover kan je praten? Tip: het weer!

Je kan ook over de 
kinderen praten.
Heb je nog kinderen?
Hoe oud zijn ze?
Naar welke school gaan ze? 
In welke klas zitten ze? 
Vinden ze de school leuk?

Ik ben een mama of papa
en mijn kind gaat sporten

PRAKTIJKOPDRACHTEN



           DE SPORTER

   Ik wil sporten.  Ik ga naar het trainerslokaal en kijk op
   de kalender. Daarna schrijf ik me in:

1. De kalender

2. De inschrijving

3. Welkom in de club!

1.1 De kalender en de maanden (woordenschatoef.)
1.2 Wanneer is de training? (luisteren)
1.3 Seizoenen en delen van de dag (puzzel)
1.4 De kalender en de maanden (puzzel)
1.5 Wat zijn jouw plannen? (spreken)
1.6 Hoe laat start de training? (lezen)
1.7 Seizoenen en delen van de dag (woordenschatoef.)

2.1 De inschrijving (woordenschat)
2.2 Een woordje van de voorzitter (luisteren)
2.3 Kan ik me inschrijven? (lezen)
2.4 Voetbaltrainers (luisteren)
2.5 Een opleiding volgen (lezen)

Ik neem zelf als sporter deel 
aan sportactiviteiten

3.1 Berichten van ouders en sporters (lezen)
3.2 De eerste training (spreken)
3.3 De rondleiding (woordenschat)
3.4 Heb je een minuutje? (luisteren)
3.5 Excuseer, ik heb een vraagje (luisteren)
3.6 Welkom in de club! (spreken)
3.7 De rondleiding (woordenschatpuzzel)
3.8 Berichtjes van de coach (lezen)

Als sporter ben je zelf actief in de
club. Je schrijft je in, komt naar de
training en maakt contact met
andere sporters en de trainer. 
In de app oefen je met woorden en
zinnen die je nodig hebt om een
kalender te begrijpen, jezelf voor te
stellen of iets te vragen in de
kleedkamer of kantine. Leer en oefen
Nederlands in de realiteit. Maak deze
oefeningen:

OEFEN IN SPORTNED              



   Ik ga trainen. Voor de training start, passeer ik
   langs de kleedkamer.

           DE SPORTER

   Na de training ga ik naar de kantine. 

   Welke nieuwe woorden heb je geleerd?

4. Voor de training 4.1 Afspraken op de club (lezen)
4.2 Hoe heet jij? (spreken)

5. Een praatje in de kantine 5.1 Wie kan er zondag rijden? (luisteren/lezen)
5.2 Na de training in de kantine (spreken)
5.3 Een praatje in de kantine (woordenschat)
5.4 Een praatje in de kantine (puzzel)
5.5 Een praatje over het weer (woordenschat)
5.6 Mooi weer vandaag, hé! (lezen)
5.7  Goeiemorgen, allemaal! (spreken)
5.8  Een praatje over het weer (puzzel)

Ik neem zelf als sporter deel 
aan sportactiviteiten

OEFEN IN SPORTNED              



           DE SPORTER

Hoe ziet je tas eruit? Hoe groot is ze?
Welke kleur heeft ze? 
Wat zit erin? 
Wat neem je mee naar de training? 
 
Deze zinnen kan je gebruiken:
Mijn sporttas is … 
In mijn sporttas zit … Ik neem … mee.
Er zit een … in. 
Er zitten … in.

Vertel dit aan de trainer. 
Wat is het probleem? 
Waarom kan je niet komen?

Oh nee! Je bent het vergeten te zeggen
tegen de trainer. 
Stuur de trainer een Whatsappbericht:

Waarover kan je praten? Tip: het weer!

Ook praten over je werk of de 
kinderen kan een goed thema zijn. 
Wat voor werk doe je? Doe je dat graag?
Naar welke school gaan je kinderen? 
Vinden ze de school leuk?

    Maak thuis je sporttas klaar om te gaan sporten.

   Je kan volgende week niet komen trainen.

Ik neem zelf als sporter deel 
aan sportactiviteiten

Praat met een andere sporter voor of na de training.

PRAKTIJKOPDRACHTEN



   Ik bereid me voor via de locatie TRAINER in de app.
   Maak deze oefeningen:

  DE SPORTBEGELEIDER

 

1. Klaar? Start!

2. Actie!

3. Goed bezig!

4. Tot de volgende keer!

1.1 Klaar? Start! (woordenschatpuzzel)
1.2 Klaar? Start! (woordenschat)
1.3 Loop naar de overkant (luisteren)
1.4 Welkom op de training (spreken)
1.5 Tik je tenen (lezen)

Ik begeleid zelf
sportactiviteiten

2.1 Gooi de bal naar mij! (spreken)
2.2 Ik bereid me goed voor (lezen)
2.3 Actie! (woordenschatpuzzel)
2.4 Wat moeten de sporters doen? (luisteren)
2.5 Actie! (woordenschat)

3.1 Super! Goed bezig! (spreken)
3.2 Doe je goed! (woordenschat)
3.3 Doe je goed! (woordenschatpuzzel)
3.4 Dat heb je goed gedaan! (luisteren)
3.5 Zet je voet meer naar links (luisteren)

4.1 Breng volgende keer een bal mee! (spreken)
4.2 Trainer, mag ik iets vragen? (lezen)
4.3 Wat doen we volgende keer? (luisteren)
4.4 Info over de volgende training (spreken)

Als sportbegeleider (= trainer of coach) ben
je de contactpersoon voor de sporters en
vaak ook voor hun ouders. 
Het is belangrijk dat je duidelijke instructies
en juiste informatie geeft. 
In de app oefen je hoe je een training start,
instructies geeft of praktische afspraken
maakt. 
Zo oefen je je Nederlands in de sportclub.
Maak deze oefeningen in de app: 

OEFEN IN SPORTNED              



Ik begeleid zelf
sportactiviteiten   DE SPORTBEGELEIDER

OEFEN IN SPORTNED              

   Maak instructiezinnen voor de sporters die je begeleidt ...

   Welke nieuwe woorden heb je geleerd?



  DE SPORTBEGELEIDER

Deze zinnen kan je gebruiken:
· Breng volgende keer … mee.
· Doe … aan.
· Vergeet je … niet!
· Steek … in je sporttas.

Vertel dit aan de ouders en de kinderen. 
Wanneer is de volgende training? 
Welke dag is er geen training? 
Waarom niet? 

Oh nee! Je bent het vergeten te zeggen. 
Stuur een Whatsappbericht in de groep:

Waarover kan je praten? Tip: het weer!

Je kan ook meer 
informatie over de 
training geven aan de ouders.
Waar is de training? Om hoe laat start
de training? Moeten de kinderen een
beetje vroeger komen? 
Is er een cafetaria? ...

    Vertel wat ze de volgende training moeten meebrengen.

   Volgende week is er geen training.

   Praat met een mama of papa voor of na de training.

Ik begeleid
sportactiviteiten

PRAKTIJKOPDRACHTEN






